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Sammanfattning

Denna remiss bestar av forslag pa dndring av 1 kap. 5 § definition av luftvax-
ling samt 3 kap. 7 § minsta krav pa luftviaxling.

Boverket har tidigare skickat ut tva remisser med forslag till foreskrifter om
skydd med hénsyn till hygien, hédlsa och miljé samt om hushéllning med vatten
och avfall, mars 2023 och februari 2024. For att se helheten kan tidigare remis-
ser himtas pa Boverkets webbplats under dldre remisser.

Avsnitt 3 innehaller bakgrund, beskrivning och konsekvenser av forslagen.

Avsnitt 4 innehdller forfattningskommentarer till de bestimmelser som é&r ju-
sterade 1 detta forslag. Kommentarerna beskriver bestimmelserna i sin helhet
och de kommenteras i relation till Boverkets byggregler (2011:6) — foreskrifter
och allménna rad, BBR.

Den nya forfattningen foreslas trida i kraft den 1 januari 2025. Samtidigt upp-
hivs motsvarande regler, om skydd med hinsyn till hygien, hilsa och miljo
samt om hushéllning med vatten och avfall, i BBR. Den nya forfattningen fore-
slas ha en dvergangstid om ett ar.
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1 Forfattningsforslag

AVDELNING 1. OVERGRIPANDE BESTAMMELSER

1 kap. Overgripande bestimmelser
Definitioner

5§ Idenna forfattning avses med

avfallsanordning: fast anordning for hantering av avfall,

luftvéixling: utbyte av luft i byggnader,

direkt solljus: solljus som lyser in i rum utan att ha reflekterats,

hogsta tilldtna fukttillstand: den 6vre grans dir fukt inte kan forvéntas orsaka skador
som paverkar hygien eller hilsa,

skadedjur: djur som kan orsaka skador, lukt, obehag eller mikrobiell vixt som kan pa-
verka hygien eller hélsa,

tappkallvatten: kallt vatten av dricksvattenkvalitet,

tappvarmvatten: uppvarmt tappkallvatten, och

tappvatten: vatten som utgdr tappkallvatten eller tappvarmvatten.

AVDELNING II. UPPFORANDE AV NYA BYGGNADER

3 Kap. Luft

7§ Bostider ska vara utformade sé att de vid avsedd anvéndning minst kan ha en luft-
vaxling pé 0,35 1/s per kvadratmeter boarea.

Rum i bostéder ska vara utformade s att de vid avsedd anvéndning minst kan ha en
luftvaxling pa 4,0 I/s per person.

Vid bedomning av kapacitet for luftviaxling ska hansyn tas till behov av tillfalligt 6kad
luftvixling.
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2 Inledning

Denna remiss bestar av forslag pa dndring av 3 kap. 7 § minsta krav pa luftvax-
ling enligt tidigare remiss.

En definition for luftvaxling har ocksa tillforts i 1 kap. 5 §.

Boverket har tidigare skickat ut tva remisser med forslag till foreskrifter om
skydd med hénsyn till hygien, hédlsa och miljé samt om hushéllning med vatten
och avfall. For att se helheten kan tidigare remisser hdmtas pa Boverkets webb-
plats under dldre remisser.

Boverket vill endast ha synpunkter pd de justerade forslagen i denna extra re-

miss.

Parallellt med denna extra remiss arbetar Boverket med &ndringar i de delar
som inte omfattas av denna remiss.

Paragrafnumreringen kan komma att dndras i den slutliga forfattningen.

Forkortningar
BBR Boverkets byggregler (2011:6) — foreskrifter och allmédnna rad

PBF Plan- och byggforordningen (2011:338)

PBL Plan- och bygglagen (2010:900)

6



Extra remiss — Boverkets forslag till féreskrifter om skydd med hansyn till hygien, halsa och miljé samt hushallning med vatten och avfall

3  Bakgrund, beskrivning och
konsekvenser av de nya forslagen

Krav pa luftvaxling i Bostader

Boverkets nya forslag i korthet
e En definition for luftvaxling har tillforts i 1 kap. 5 §.

e 3 kap. 7 § andras till en formulering mer lik Folkhdlsomyndighetens all-
minna rad.!

Inkomna synpunkter

Forslaget till minsta krav pa luftflode i bostider, i sin nuvarande utformning i 3
kap. 7 § remiss 2 tolkas olika av olika remissinstanser. Flera remissinstanser
anser att skrivningen innebdir en stor kravokning. Manga remissinstanser hév-
dar ocksa att skrivningen far stora konsekvenser for smé bostdder med gemen-
samma kok.

Boverkets bedomning

En stor del av skillnaderna i bedomning av kravniva bedoms bero pé att forsla-
get innefattar tillfalligt 6kad luftvixling ndr behovet hanteras med hjélp av ven-
tilationen. Boverket bedomer darfor att det finns anledning att formulera om
bestammelsen for att likrikta skrivningen med hur Folkhdlsomyndigheten pre-
senterar allménna rdd om floden® Krav pé kapacitet for tillfélligt 6kad luftviix-
ling aterfinns fortfarande enligt forslaget i 3 kap. 8 §.

Beskrivning av forslaget

Flodeskrav for luftvaxling per bostad
Luftkvalitet 1 bostdder ar sarskilt viktigt for ménniskors hélsa utifrdn ldnga ex-
poneringstider vilket motiverar ett specificerat krav.

Flddeskravet pa 0,35 1/sm? #r formulerat lika BBR 6:251. Motsvarande siffra
iterfinns 4ven i allméinna rdd hos Folkhilsomyndigheten for bostider® och i
standarden SS-EN16798-1:2019 (Annex B, tabell B11 klass III).

Flodet motsvarar en luftomséttning pa 0,5 oms/h vid en rumshdjd pa 2,5 m.

" FoOHMFS 2014:18 Folkhilsomyndighetens allmédnna rdd om ventilation.
2 FoHMFS 2014:18 Folkhélsomyndighetens allmidnna rd om ventilation.
3 FOHMFS 2014:18 Folkhélsomyndighetens allmidnna rd om ventilation..
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Flodet ar tillrdckligt vid 1dgemitterande byggnadsmaterial och normal anvénd-
ning for vanliga anvéndare for att ge en acceptabel hélsorisk. Hogre floden kan
vara motiverade for kénsliga anvéndare, for hogre krav pa komfort eller vid
andra avvikande forutséttningar.

Flodeskrav per person i bostadsrum

Flodeskrav per person i bostadsrum sitts utifrdn krav pa hantering av bioefflu-
enter som ofta ger hogre flodeskrav pa rumsniva dn flode for att hantera bygg-
nadsemissioner. Sérskilt i sma rum.

Minimikravet pa luftvdxling per person ér lika Folkhdlsomyndighetens all-
ménna rad om minsta flode per person i bostider.* Det 4r ocksa vad standarder
som SS-EN 16798-1:2019 (Annex B, tabell B11 klass III) sdtter som minimi-
niva for bioeffluenter for adapterade personer. Motsvarande siffra hittas ocksa i
forskningsrapporter som Framework for health-based ventilation guidelines in
Europe.’ Minimikravet enligt remissforslaget giller i bostider for adapterade
personer vilket gor att minga andra verksamheter med oadapterade personer
far hogre krav pa luftvixling.

Kravet pé flode per person i forslaget stélls pa enskilda rum vilket gor att krav-
stéllningen ofta kan l9sas utan att 6ka totalflodet pa bostaden jaimfort med kra-
vet pa 0,351/sm? boarea. Exempelvis via dverluft eller behovsstyrd ventilation.

Tabell 1. Jamforelse av hur stor boarea med kravet 0,35 I/sm2 som kravs for att uppna 4 I/per-
son.

Antal personer 4 |/person [liter/s] 0,35 I/sm? [m?]
1 4 11
2 8 23
3 12 34
4 16 46
5 20 57

Hansyn till tillfalligt okad luftvaxling.

Finns inte mdjlighet till tillfalligt 6kad luftvéxling via separata tekniska 16s-
ningar behover ventilationen enligt 3 kap 7 § dven kunna hantera tillfdlliga for-
oreningslaster utdver “normal anvindning”. Exempelvis matlagning, hoga
fuktlaster vid dusch och tvitt eller ndr ménga personer vistas i bostaden. Kravet
pa tillfalligt 6kad luftvixling hanteras primért via 3 kap 8 §. Lastfallen och 16s-
ningar forvintas vara dokumenterade enligt 1 kap 8 b § och 1 kap 19 a §. Om

4 FoHMFS 2014:18 Folkhélsomyndighetens allminna rdd om ventilation.

5 Buropeiska kommissionen, Gemensamma forskningscentrumet, Carrer, P., Wargocki, P., de Oliveira
Fernandes, E., et al., Framework for health-based ventilation guidelines in Europe, Publications Office,
2020.
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inte detaljanalys av tillfélliga fororeningslaster och behov av floden for att ta
hand om dem gors finns standardiserade floden som stdd for projektering. Ex-
empelvis SS-EN 16798 - 1:2019 (annex B, tabell B13, B14).

I tabell 2 nedan kan utldsas att mdjligheten att 6ka antalet personer utéver nor-
mal anvéndning i en bostad blir begransat i mindre bostdder om det inte finns
mojligheter till 6kad luftviaxling. Det kan ocksa utldsas att luftflodet utifran
bioeffluenter vid normal anvéndning och normala bostidder blir >5 I/s per per-
son nir 0,35 1/sm? boarea tillimpas.

Tabell 2. Jamférelse mellan normal luftvaxling och tillfalligt 6kad luftvaxling enligt SS-EN 16798-
1 for nagra bostadsexempel. Gra markering visar om det &r kravet pa 0,35 I/sm? eller hansyn till
tillfalligt 6kad luftvaxling som ger hogst flode pa bostadsniva om inte behov av tillfalligt 6kad luft-
vaxling sker via separata tekniska I6sningar.
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Konsekvenser

Med detta forslag blir skillnaden mellan normal luftviaxling och tillfélligt 6kad
luftvéixling tydligare och mer lika formuleringen i BBR. Kravet minskar dven
for sma bostidder utan kok och for stora bostédder jamfort tidigare remisser.
Skrivningen blir #ven mer lik Folkhilsomyndighetens allménna rad® i sin ut-
formning.

I 6vrigt bedoms den konsekvensutredning som medfoljde det den 13 mars 2023
remitterade forslaget vara fortsatt aktuell.

¢ FOHMFS 2014:18 Folkhélsomyndighetens allmidnna rd om ventilation.
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4  Forfattningskommentarer

Detta kapitel innehéller en beskrivning av varje paragraf i den nya forfattningen
med angivande av motiv.

Forslag till Boverkets foreskrifter om skydd med
hansyn till hygien, halsa och miljo samt om
hushallning med vatten och avfall

Boverket foreskriver’ foljande med stod av 10 kap. 3 § 3, 10 och 11, 8 § och 24 § 1
plan- och byggforordningen (2011:338).

AVDELNING II. UPPFORANDE AV NYA BYGGNADER

3 Kap. Luft

7§ Bostider ska vara utformade sé att de vid avsedd anvéndning minst kan ha en luft-
véaxling pé 0,35 1/s per kvadratmeter boarea.

Rum i bostéder ska vara utformade s att de vid avsedd anvéndning minst kan ha en
luftvaxling pa 4,0 /s per person.

Vid bedomning av kapacitet for luftvixling ska hiansyn tas till behov av tillfalligt 6kad
luftvixling.

Bestdmmelsen motsvaras delvis av flodeskraven 1 avsnitt 6:251 BBR och be-
gransas till bostdder. Bestimmelsen tar dven hinsyn till fororeningar frén an-
vindning av rum i bostéder, vilket det stélls krav pad i 6:21 BBR.

Bestdmmelsen ér ett kompletterande siffersatt flodeskrav till 3 kap. 4 § och sit-
ter en miniminiva for kapacitet for luftflode 1 bostéder och bostadsrum utifrén
acceptabel hidlsorisk for adapterade personer. Syftet dr dven att underlitta vid
projektering av bostdder om man inte vill utféra mer detaljerade analyser.

Flodeskravet ér uttryckt som ndgot ska kunna finnas vid avsedd anviandning.
Det ar darfor mojligt via styrning att sédnka flodet nér kéllstyrkan pa forore-
ningar understiger de som finns vid avsedd anvéndning alternativt ndr anvénd-
ning inte sker.

7 Anmélan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 av
den 9 september 2015 om ett informationsforfarande betraffande tekniska foreskrifter och
betriaffande foreskrifter for informationssambhéllets tjdnster.
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Kravet pd minsta luftflode behdver kunna uppfyllas varaktigt i drift. Exempel-
vis behover nedsmutsning av ventilationssystem som ger sankning av flodes-
kapacitet mellan rensningar kunna hanteras.

Minsta luftvixling enligt bestimmelsen &r inte den avgdrande kravnivan om
den valda utformningen ger hogre kravniva av andra skil. Exempelvis om inte
lagemitterande byggnadsmaterial anvénds.

Om inte kravet pé enligt 3 kap 8 § pa mojlighet till tillfalligt 6kad luftvéxling
utformas som en separat teknisk 16sning behdver minsta kapacitet for flode en-
ligt denna bestimmelse ofta 6kas. Exempelvis om det inte finns mdjlighet till
vadring 1 bostadsrum, vadring i badrum eller separat ventilation for forcerad
koksventilation.

Luftvixlingen behdver dven vara tillrackligt effektiv dar anvindningen sker sa
att kravet pa luftkvalitet enligt 3 kap 6 § uppfylls. Det innebér exempelvis att
tilluften ska ha tillrackligt bra kvalitet.

For arbetsplatser har Arbetsmiljoverkets foreskrifter som stéller krav pé luft-
floden.
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